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DOCUMENTATION OFFICIELLE CLIENT

LA CLARITY SESSION

Le cadre d'accompagnement méthodique pour passer de la confusion à l'action.

Un  guide  complet  conçu  pour  lever  chaque  frein  et  structurer  votre  projet

business. 

149 € TTC — Tarif Unique Fixe

Session Individuelle 1:1 (60 à 90 minutes) | Visioconférence (Google Meet / Zoom)

Édition Officielle 2026 — Document téléchargeable. 



GUIDE DE LA CLARITY SESSION

Cadre d'intervention, levée des freins psychologiques & catalogue des livrables écrits

Ce document d'information complet détaille le fonctionnement exact de la Clarity Session (149

€).  Il  a  été rédigé pour  apporter  une transparence totale  sur  notre méthode d'extraction,  la

nature de nos échanges et la valeur concrète des livrables transmis à l'issue de notre rencontre.

Sommaire de la Documentation

1. Raison d'Être & Philosophie de la Session

Lorsqu'on  souhaite  lancer  un  nouveau  projet  professionnel  ou  réorganiser  son  quotidien

d'entrepreneur,  le  problème  majeur  n'est  pas  le  manque  d'idées,  mais  **le  surplus

d'informations incohérentes**. On accumule les recherches, on remet au lendemain, on doute

sur la priorité des actions à mener, et l'on finit par stagner. 

L'Objectif Central : La Clarity Session est un filtre stratégique. En 60 à 90 minutes, nous

éliminons les faux problèmes, isolons la valeur centrale de votre projet, et traduisons vos

envies en un plan d'action séquentiel (Étape 1 → Étape 2 → Étape 3). 

01
Raison d'Être & Philosophie de la

Session

Sortir de la paralysie décisionnelle et du

doute permanent.

02
Levée des Freins : Si Vous N'Avez Pas

les Mots ou Êtes Timide

Comment nous guidons l'échange sans que

vous n'ayez à "pitcher".

03
Déroulement Chronologique (60 à 90

Minutes)

Les 3 étapes clés de l'entretien individuel en

visioconférence.

04
Détail Exhaustif des Livrables Écrits

Post-Session

Rapport de synthèse, checklist 30/60/90

jours et suivi email.

05
Pour Qui Est Faite (et N'est Pas Faite)

Cette Session ?

Profils adaptés : créateurs, indépendants,

débordés.

06 Témoignages & Retours d'Expérience
Ce que nos clients disent de cet

accompagnement.

07
Levée Systématique des Objections

(FAQ)

Paiement, annulation 48h, préparation,

sécurité Stripe.
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2. Levée des Freins : Si Vous N'Avez Pas les Mots ou Êtes Timide

C'est l'appréhension la plus fréquente chez nos clients : « Je n'arrive pas à expliquer ce que je

veux faire », « C'est encore trop le bazar dans ma tête » ou « Je suis réservé(e) et je n'aime pas

parler en public ». 

💡 SOYEZ PARFAITEMENT SEREIN(E) : NOUS FAISONS LE TRAVAIL

D'EXTRACTION

Aucune préparation requise : Vous n'avez pas besoin d'arriver avec une présentation

PowerPoint, un business plan ou des notes parfaites. Arrivez simplement comme vous

êtes.

C'est nous qui guidons : L'entretien est structuré comme une conversation naturelle.

Nous posons des questions simples, ciblées et sans jargon technique pour comprendre

votre projet.

Reconstitution en direct : Si vos explications sont décousues, ce n'est pas un

problème. Notre rôle d'expert est d'ordonner ces pièces de puzzle éparpillées et de les

réassembler clairement sous vos yeux.

Un espace sans aucun jugement : Aucune idée n'est "bête", aucun blocage n'est

ridicule. Nous garantissons une confidentialité absolue et une écoute 100 %

bienveillante.

3. Déroulement Chronologique (60-90 Minutes)

La session se déroule en visioconférence individuelle (via Google Meet ou Zoom) selon un

déroulé très précis :

ÉTAPE A : LE DIAGNOSTIC & L'ANALYSE DES BLOCAGES (15 À 20 MIN)

Nous faisons un état des lieux complet de votre situation actuelle. Quels sont vos objectifs

? Quels sont les blocages majeurs qui vous empêchent d'avancer (manque de temps,

indécision sur l'offre, mauvaise organisation) ? 

ÉTAPE B : L'EXPLORATION STRATÉGIQUE & SIMPLIFICATION (35 À 45

MIN)

Nous décortiquons votre projet. Nous simplifions votre offre, nous éliminons les tâches

chronophages sans valeur et nous définissons l'angle le plus direct et le plus rentable pour

votre activité. 

• 

• 

• 

• 
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ÉTAPE C : LA FEUILLE DE ROUTE IMMÉDIATE (15 À 20 MIN)

Avant de se quitter, nous formalisons oralement les **3 à 5 actions prioritaires** que vous

devez exécuter dès le lendemain pour enclencher une dynamique concrète. 

4. Détail Exhaustif des Livrables Écrits Post-Session

Contrairement à de simples échanges oraux où l'on oublie 80 % du contenu dès le lendemain,

la Clarity Session débouche sur un véritable **package documentaire** envoyé par e-mail dans

les 24 à 48 heures : 

5. Pour Qui Est Faite (et N'est Pas Faite) Cette Session ?

✅ LA CLARITY SESSION EST IDÉALE POUR VOUS SI :

Vous souhaitez lancer un projet/business mais ne savez pas quelle est la première

marche.

Vous êtes déjà indépendant/freelance mais vous vous sentez débordé(e) et

désorganisé(e).

Vous avez plusieurs idées et vous avez besoin d'une voix extérieure neutre pour

trancher.

Vous préférez un accompagnement humain, simple et rapide plutôt que des formations

vidéo théoriques de 40 heures.

Livrable Écrit Description & Contenu Détaillé Utilité Concrète

1. Le Synthèse

Stratégique (PDF)

Un document récapitulatif reprenant les

points forts de votre projet, votre

positionnement retenu et la réponse à vos

blocages clés.

Sert de référence

permanente pour garder

le cap sans douter.

2. Le Plan d'Action

30/60/90 Jours

Une checklist priorisée étape par étape

(ce qu'il faut faire en Semaine 1, Semaine

2, etc.) sans surcharge.

Élimine l'angoisse de la

feuille blanche et dicte

vos journées.

3. La Fiche Outils &

Ressources

Une sélection personnalisée d'outils

simples (organisation, no-code, IA)

adaptés à votre niveau.

Vous fait gagner des

dizaines d'heures de

recherche technique.

4. Suivi

d'Éclaircissement par

Mail (7 jours)

Possibilité de poser vos questions de

précision par e-mail durant la semaine

suivant la réception du dossier.

Assure que vous ne

restiez bloqué(e) sur

aucune consigne.

• 

• 

• 

• 
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6. Témoignages & Retours d'Expérience

Ils ont franchi le pas et ont gagné un temps précieux dans le développement de leur activité :

★★★★★

« En tant que professionnel de la restauration souhaitant optimiser ma gestion d'équipe, cette

session  avec  Micael  a  été  un  vrai  tournant.  J'ai  particulièrement  apprécié  son  diagnostic

précis, sa pédagogie et le plan d'action ultra-concret pour automatiser nos plannings et notre

communication.  Une  immense  valeur  ajoutée  !  5/5  pour  son  professionnalisme  et  sa

bienveillance. Je recommande les yeux fermés. »

Loïc Tsiba

MANAGER EN RESTAURATION

★★★★★

« L'échange lors  de cette  session était  structuré,  pertinent  et  totalement  orienté vers  des

solutions  concrètes  adaptées  à  mon  projet  entrepreneurial.  Je  recommande  cet

accompagnement à toute personne souhaitant passer un cap et comprendre le potentiel de

l'IA pour son entreprise. »

Christ Aaron

ENTREPRENEUR

★★★★★

« La session réalisée pour ma micro-entreprise m'a permis de définir des objectifs clairs et de

lister des pistes d'amélioration concrètes. J'ai changé mon regard sur l'automatisation et cela

m'a ouvert de formidables perspectives. Merci ! »

Rachel Barbier

DIRIGEANTE DE MICRO-ENTREPRISE
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7. Levée Systématique des Objections (FAQ)

• "149 €, est-ce vraiment rentable pour un seul échange ?"

Un mois de procrastination, d'hésitation ou de mauvaises décisions d'outils coûte bien plus cher

que 149 €. Vous achetez un gain de temps massif, de la sérénité et un plan d'action structuré

qui vous évite des semaines de tâtonnement.

• "Et si je dois décaler le rendez-vous ?"

Aucun problème. Vous pouvez modifier ou annuler votre créneau sans aucun frais jusqu'à 48

heures avant la séance via le lien fourni dans votre e-mail de confirmation.

• "Comment s'effectue le paiement ?"

Le  paiement  s'effectue  directement  au  moment  de  la  réservation  via  Stripe  (CB,  Visa,

Mastercard). Vos informations bancaires sont 100 % cryptées et sécurisées.
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EPHRATADESIGN.COM

PASSEZ DE LA CONFUSION À L'ACTION. 

Ne laissez pas vos idées s'accumuler inutilement. Réservez votre Clarity Session dès aujourd'hui

et repartez avec un plan d'action clair, structuré et personnalisé. 

RÉSERVATION & CONTACT DIRECT

Tarif Unique : 149 € TTC

Période d'Offre : 1er Juillet – 31 Octobre 2026

E-mail : auditlanoix@ephratadesign.com

Site Officiel : www.ephratadesign.com

Réserver ma Clarity Session

© 2026 EphrataDesign. Tous droits réservés. SAS au capital social immatriculée au RCS. 

https://calendar.app.google/kwtspHM3YncghusE9
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